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                          Domov důchodců Borohrádek,
                                                 Rudé armády 1, 517 24 Borohrádek
                        _________________________________________

Příloha ke standardu č. 1:          Nabídka služeb
(vychází z Vyhlášky 505/06 Sb., kterou se provádějí některá ustanovení zákona o sociálních službách)
~ poskytnutí ubytování:  (24 hodin denně)  každý den po dobu trvání smlouvy. Ubytování v jednolůžkových, dvoulůžkových, třílůžkových a čtyřlůžkových pokojích se sociálním zařízením nebo pouze s umyvadlem. V omezené míře a po dohodě možnost vlastního vybavení. Nepřetržitě lze využívat všechny společné prostory DD.
~ poskytnutí stravy:  Každý den po dobu trvání smlouvy v rozsahu snídaně, přesnídávka, oběd, svačina, večeře, s dobou výdeje stravy od 7.30 do 18.00 hodin; u diabetiků II. večeře, která je vydávána ve 21.00 hodin na pokoje klientů; jiné termíny výdeje jídla jsou možné po dohodě s klientem. Poskytujeme stravu racionální, diabetickou a žlučníkovou. Dohled nutričního terapeuta. V areálu DD je denně v provozu kantýna. 
~ poskytování základního sociálního poradenství: v pracovní dny od 6.00 do 18.00
~ úklid:  Každý den po dobu trvání smlouvy, v pracovní dny od 6.00 do 18.00, v sobotu, neděli a ve svátek od 6.00 do 13.30 hodin. V soukromých prostorách (skříň, stolek atd.) je úklid prováděn vždy po dohodě s klientem a za přítomnosti klienta
~ praní, žehlení a drobné opravy osobního prádla a ošacení: V pracovní dny od 6.00 do 14.30 hodin po dobu trvání smlouvy. Osobní prádlo musí být vhodným způsobem označeno. Osobní prádlo klient předává do prádelny osobně nebo prostřednictvím ošetřujícího personálu. Prádlo je klientovi předáno čisté či opravené do 1 týdne 
~ pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu: (24 hodin

denně)  každý den po dobu trvání smlouvy. Hygiena denně, ráno od 6.00 do 8.00, během dne a večer bez časového omezení po dohodě s klientem. Koupání dle individuálního plánu samostatně nebo za pomocí ošetřujícího personálu, včetně dopravy do koupelny či provedení úkonů  hygieny přímo na pokoji. Součástí hygienických úkonů je i péče o vlasy a nehty. Klient může dle vlastního uvážení využít služeb kadeřnictví i pedikúry přímo v DD.
~ pomoc při zvládání péče o vlastní osobu: (24 hodin denně) Každý den po dobu trvání

smlouvy. Pomoc při oblékání a svlékání v rozsahu sjednaném v individuálním plánu. Pomoc při přesunu na invalidní vozík. Pomoc při uléhání a vstávání (případné polohování)  s podporou soběstačnosti. Pomoc při podávání jídla a tekutin v jídelně, případně na pokoji, kdy míra podpory je sjednána individuálním plánem.
~ zdravotní péči prostřednictvím svých zaměstnanců:  15 všeobecných sester s odbornou způsobilostí k výkonu zdravotnického povolání bez odborného dohledu (24 hodin denně nepřetržitě)  každý den po dobu trvání smlouvy. Doprovod na odborná vyšetření.
~ primární lékařskou péči:  Prostřednictvím obvodního lékaře s ordinací v DD, v

pracovní dny v rozsahu zveřejněných ordinačních hodin lékaře. Odborní lékař (psychiatr, oční, ortoped, atd.) cca 1x měsíčně v DD. 
~ rekondiční a rehabilitační aktivity:  v pracovní dny od 7.00 do 14.30 hodin. Podpora fyzické zdatnosti za přítomnosti fyzioterapeuta. Rehabilitace dle doporučení lékaře. Procvičování jemné motoriky rukou. Procvičování paměti.
~ volnočasové a terapeutické aktivity - v pracovní dny od 7.00 do 14.30 hodin. Pracovní terapie 3x týdně. Promítání filmů na velkoplošné obrazovce. Cca 1x měsíčně kulturní, hudební nebo jiná představení profesionálních souborů. 1x měsíčně mše. Letní aktivity v parku DD (opékání, mažoretky, vystoupení). 1x ročně den otevřených dveří. 1x ročně výlet. 
~ vytváření podmínek pro udržení vazeb na přirozené prostředí klienta (rodinu): Návštěvy v DD nepřetržitě. Neomezená možnost návštěv v rodině (tzv. dovolená). Možnost oslav rodinných výročí v DD. 
~ zprostředkování kontaktu se společenským prostředím: Nepřetržitě. Možnost sledování televize a rozhlasu na pokoji nebo ve společenských místnostech, tisk. Telefonování přímo z pokoje přenosným telefonním přístrojem (za poplatek hovorného). 
~ pomoc při uplatňování práv, oprávněných zájmů a při obstarávání osobních
záležitostí : V pracovní dny od 7.00 do 14.30 hodin. Pomoc při nákupu osobních věcí. Pomoc při kontaktu s úřady. Sociální poradenství (otázka sepsání závěti atd.), kontakt s matrikou, soudem, apod.  Pomoc při vyplňování různých formulářů a podání (sčítání obyvatel, příspěvek na péči, důchod atd.)  
V Borohrádku 1.1.2011

Platnost od 1.1.2011                                                     Mgr. Jindřich Vašíček

                                                                                        řed. DD Borohrádek

